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みんなの家・東所沢 　　行事予定
2022 2021/12/1

金 土日 月

歯科往診

お楽しみメニュー シニアセラピー 歯科衛生士往診

リモート運動教室

内科往診
コロナワクチン

【腸活プログラム】

いきいきクリスマス♪

歯科衛生士往診🍰2階誕生日会🎉 お楽しみメニュー シニアセラピー

歯科往診

運営推進会議 お楽しみメニュー シニアセラピー 歯科衛生士往診

リモート運動教室 お楽しみメニュー シニアセラピー

【口腔ヨガプログラム】 歯科衛生士往診

2025/12/1現時点での予定


